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Àííîòàöèÿ

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà êîìïëåêñíîé ïðîáëåìå àêóñòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ ñòðîèòåëüíûõ ïëîùàäîê

íà îêðóæàþùóþ ñðåäó è çäîðîâüå íàñåëåíèÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Ðàññìàòðèâàþòñÿ ôèçèîëîãè÷åñêèå

ïîñëåäñòâèÿ äëèòåëüíîãî èíòåíñèâíîãî øóìà, âêëþ÷àÿ íåéðîñåíñîðíóþ òóãîóõîñòü, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå

è êîãíèòèâíûå íàðóøåíèÿ. Àíàëèçèðóåòñÿ ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé áàçû Ðîññèè

â îáëàñòè êîíòðîëÿ ñòðîèòåëüíîãî øóìà, âûÿâëÿþòñÿ êëþ÷åâûå íåäîñòàòêè: îòñóòñòâèå ñèñòåìàòè÷åñêîãî

ìîíèòîðèíãà, íîðìàòèâíûé âàêóóì è íåñîâåðøåíñòâî ñóùåñòâóþùèõ ìåòîäîâ ðàñ÷¼òà ðàñïðîñòðàíåíèÿ

øóìà. Ïðèâîäÿòñÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå, äåìîíñòðèðóþùèå âûñîêóþ ïîãðåøíîñòü òðàäèöèîííûõ

àêóñòè÷åñêèõ ìîäåëåé (äî 14 äÁÀ) äëÿ ëèíåéíûõ èñòî÷íèêîâ øóìà. Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû

êëàññèôèêàöèè ñòðîèòåëüíîé òåõíèêè è ïëîùàäîê ïî óðîâíÿì øóìíîñòè, à òàêæå ðåêîìåíäàöèè

ïî øóìîçàùèòíûì ìåðîïðèÿòèÿì. Îáîçíà÷åí ïåðñïåêòèâíûé ïîäõîä ê ìîäåëèðîâàíèþ, ó÷èòûâàþùèé

ïîñëåäîâàòåëüíûé ïåðåõîä òèïà çâóêîâîãî ïîëÿ, è ïðåäñòàâëåí ïðîåêò, ïîääåðæàííûé Ðîññèéñêèì

íàó÷íûì ôîíäîì, ïî ñîçäàíèþ íîâîé ìåòîäèêè îöåíêè øóìà ñòðîèòåëüíûõ ïëîùàäîê ñ âíåäðåíèåì

â ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå ¾Ýêîëîã-Øóì¿.
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Abstract

The article addresses the complex problem of acoustic impact from construction sites on the environment

and public health in the Russian Federation. It examines the physiological consequences of prolonged

intense noise, including sensorineural hearing loss, cardiovascular and cognitive disorders. The current state

of the Russian regulatory framework in the �eld of construction noise control is analyzed, and key shortcomings

are identi�ed: the lack of systematic monitoring, regulatory gaps, and the imperfection of existing methods

for calculating noise propagation. Experimental data demonstrating the high inaccuracy of traditional acoustic

models (up to 14 dBA) for linear noise sources are presented. The results of classifying construction equipment

and sites by noise levels are presented, along with recommendations for noise protection measures. A promising

modeling approach that accounts for the sequential transition of the sound �eld type is outlined, and a project

supported by the Russian Science Foundation to develop a new methodology for assessing construction site

noise and implementing it into the "Ecology-Noise" software is introduced.

Keywords: construction site, acoustic monitoring, construction equipment, noise propagation,

calculation method, noise emission database

Ââåäåíèå

Âîçäåéñòâèå ïðîäîëæèòåëüíîãî èíòåíñèâíîãî øóìà âûçûâàåò íåîáðàòèìûå
èçìåíåíèÿ â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà, âêëþ÷àÿ äåñòðóêöèþ âîëîñêîâûõ êëåòîê âíóòðåííåãî
óõà ñ ðàçâèòèåì íåéðîñåíñîðíîé òóãîóõîñòè è òèííèòóñà. Øóì òàêæå âûñòóïàåò
â ðîëè ìîùíîãî íåñïåöèôè÷åñêîãî ñòðåññîðà, ïîñëåäñòâèÿìè òàêîãî âîçäåéñòâèÿ ÿâëÿþòñÿ
äèñðåãóëÿöèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû (àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, ïîâûøåííûé
ðèñê èíôàðêòîâ è èíñóëüòîâ), êîãíèòèâíûå íàðóøåíèÿ, ðàññòðîéñòâà ñíà, ñíèæåíèå
èììóíèòåòà è ìåòàáîëè÷åñêèå èçìåíåíèÿ.

Â Ðîññèè øóìîâîå çàãðÿçíåíèå äîìèíèðóåò ñðåäè ôèçè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ñðåäû:
ïîä êîíòðîëåì Ðîñïîòðåáíàäçîðà íàõîäèòñÿ áîëåå 1,2 ìëí èñòî÷íèêîâ, îäíàêî ëèøü 1,8%
îáúåêòîâ ïðîâåðÿþòñÿ íà øóì, ïðè ýòîì 10,6% èç íèõ íå ñîîòâåòñòâóþò íîðìàòèâàì.
Îñîáåííî íåáëàãîïîëó÷íà ñèòóàöèÿ â æèëûõ çîíàõ (17,9% çàìåðîâ âûøå íîðìû), îòêóäà
ïîñòóïàåò ïî÷òè 75% æàëîá íà ôèçè÷åñêèå ôàêòîðû, ïðè ýòîì äîëÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé íå äîñòèãàåò 1% [1].

Èíòåíñèâíûé øóì, ÿâëÿþùèéñÿ íåîòúåìëåìûì ñïóòíèêîì ñòðîèòåëüñòâà,
çàêîíîìåðíî âûçûâàåò ìíîãî÷èñëåííûå æàëîáû íàñåëåíèÿ è ïðåäñòàâëÿåò óãðîçó
äëÿ çäîðîâüÿ è êà÷åñòâà æèçíè ãîðîæàí. Òåõíèêà, òàêàÿ êàê áóëüäîçåðû, ýêñêàâàòîðû
è âèáðîêàòêè, ãåíåðèðóåò ýêâèâàëåíòíûå óðîâíè çâóêà â äèàïàçîíå 75-100 äÁÀ,
÷òî ñóùåñòâåííî ïðåâûøàåò äîïóñòèìûå ñàíèòàðíûå íîðìû (55 äÁÀ â äíåâíîå
âðåìÿ). Â ðåçóëüòàòå çîíà àêóñòè÷åñêîãî äèñêîìôîðòà ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íå òîëüêî
íà ïðèëåãàþùèå òåððèòîðèè, íî è íà æèëûå äîìà, óäàëåííûå íà ñîòíè ìåòðîâ.
Âàæíîé îñîáåííîñòüþ ñòðîèòåëüíîãî øóìà ÿâëÿåòñÿ åãî âûñîêàÿ ñóáúåêòèâíàÿ
ðàçäðàæèòåëüíîñòü (ìåøàþùàÿ ñïîñîáíîñòü), êîòîðàÿ ÷àñòî ïðåâîñõîäèò âîçäåéñòâèå
îò ïîñòîÿííî ïðèñóòñòâóþùèõ â æèçíè ÷åëîâåêà èñòî÷íèêîâ, òàêèõ êàê òðàíñïîðòíûé
ïîòîê.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â Ðîññèè ïîñòîÿííûé àêóñòè÷åñêèé ìîíèòîðèíã íå âåäåòñÿ.
Èçìåðåíèÿ ïðîâîäÿòñÿ ëèøü ïðè ïîñòóïëåíèè æàëîá îò íàñåëåíèÿ èëè â ðàìêàõ ïëàíîâûõ
ïðîâåðîê. Â ñëó÷àå ïðåâûøåíèÿ ÏÄÓ âûäàåòñÿ ïðåäïèñàíèå îá óñòðàíåíèè íàðóøåíèé,
ìîæåò áûòü íàëîæåí øòðàô, à â êðàéíèõ ñëó÷àÿõ ðàáîòû ïðèîñòàíàâëèâàþòñÿ äî ðåøåíèÿ
ïðîáëåìû.
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Ñòàòèñòèêà ìîíèòîðèíãà ïî Ìîñêâå ïîêàçûâàåò, ÷òî îñíîâíûìè èñòî÷íèêàìè øóìà
ÿâëÿþòñÿ ñòðîèòåëüíûå ïëîùàäêè è äîðîæíî-ðåìîíòíûå ðàáîòû. Ïðè ýòîì ïî÷òè
ïîëîâèíà ñòðîéïëîùàäîê íàðóøàåò íîðìû øóìà, ÷òî ïîâëåêëî çàïðåò íà ïðîâåäåíèå
ñòðîèòåëüíûõ ðàáîò â íî÷íîå âðåìÿ [2].

Íàäçîð çà øóìîì ñòðîèòåëüñòâà â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå ñ 2007 ãîäà îñóùåñòâëÿåò
Ãîññòðîéíàäçîð. Â 2021 ãîäó Ãîññòðîéíàäçîð ïðîâåë 927 ïðîâåðîê, âûÿâèâ íàðóøåíèÿ
ïî óðîâíþ øóìà, è âîçáóäèë 427 àäìèíèñòðàòèâíûõ äåë [3].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñôåðå ðåãóëèðîâàíèÿ ñòðîèòåëüíîãî øóìà â Ðîññèè
íàáëþäàåòñÿ îïðåäåëåííûé íîðìàòèâíûé âàêóóì è ðÿä òåõíè÷åñêèõ îãðàíè÷åíèé.
Â îòëè÷èå îò ðàçâèòîé ìåæäóíàðîäíîé ïðàêòèêè, â ÐÔ îòñóòñòâóåò ñïåöèàëèçèðîâàííîå
íîðìàòèâíîå ðåãóëèðîâàíèå øóìà ñòðîèòåëüíûõ ïëîùàäîê. Ïîòåíöèàë ñíèæåíèÿ øóìà
ëèøü çà ñ÷åò ìîäåðíèçàöèè ïàðêà òåõíèêè îãðàíè÷åí, ïîñêîëüêó áîëüøèíñòâî ìàøèí
ïî ñâîåé êîíñòðóêöèè èçíà÷àëüíî ÿâëÿþòñÿ èñòî÷íèêàìè øóìà âûñîêîãî óðîâíÿ, êîòîðûé
äîñòàòî÷íî ñëîæíî è äîðîãî ñíèçèòü ìåðîïðèÿòèÿìè, ïðèìåíÿåìûìè â èñòî÷íèêå.
Äîñòèæåíèå íîðìàòèâíûõ ïîêàçàòåëåé øóìà ñ ïîìîùüþ ëîêàëüíûõ ìåð, ïðèìåíÿåìûõ
óæå â ïðîöåññå ñòðîèòåëüñòâà, ÿâëÿåòñÿ íåýôôåêòèâíûì. Ñëåäîâàòåëüíî, êîìïëåêñíàÿ
îöåíêà øóìîâîãî âîçäåéñòâèÿ è ïðîåêòèðîâàíèå ðàöèîíàëüíûõ çàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé
äîëæíû ñòàòü îáÿçàòåëüíûì ýëåìåíòîì ïðîåêòíîé äîêóìåíòàöèè íà ñòàäèè åå ðàçðàáîòêè.
Îäíàêî äàííîìó ïðîöåññó âåñüìà ïðåïÿòñòâóåò íåñîâåðøåíñòâî ñóùåñòâóþùèõ ìåòîäîâ
ðàñ÷åòà. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îöåíêà øóìà ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì ýëåìåíòîì
ïðîåêòîâ ÎÂÎÑ, ÌÎÎÑ è ÏÌÎÎÑ, óòâåðæäåííàÿ íà ãîñóäàðñòâåííîì óðîâíå ìåòîäèêà
àêóñòè÷åñêîãî ðàñ÷åòà ñòðîèòåëüíûõ ïëîùàäîê îòñóòñòâóåò.

Ïðîâåäåííûå íà áàçå ÁÃÒÓ ¾ÂÎÅÍÌÅÕ¿ èì. Ä.Ô. Óñòèíîâà èññëåäîâàíèÿ
ïî îöåíêå øóìà äîðîæíîãî ñòðîèòåëüñòâà ïîäòâåðäèëè ôóíäàìåíòàëüíóþ îøèáêó
ñóùåñòâóþùèõ ìîäåëåé. Óñòàíîâëåíî, ÷òî çàòóõàíèå çâóêà îò îòäåëüíîé ñòðîèòåëüíîé
ìàøèíû äîñòèãàåò 5 äÁÀ íà óäâîåíèå ðàññòîÿíèÿ (÷òî áëèçêî ê ñôåðè÷åñêîìó
ðàñõîæäåíèþ), à îò ïðîòÿæåííîé ïëîùàäêè � äî 4 äÁÀ íà óäâîåíèå ðàññòîÿíèÿ
(÷òî áîëåå õàðàêòåðíî äëÿ ëèíåéíîãî èñòî÷íèêà). Ïðèìåíåíèå â ðàñ÷åòàõ ìîäåëè
ñôåðè÷åñêîãî çàòóõàíèÿ äëÿ ëèíåéíîãî îáúåêòà ïðèâîäèò ê îøèáêàì, äîñòèãàþùèì
14 äÁÀ íà ïðåäåëüíûõ ðàññòîÿíèÿõ. Äàæå èñïîëüçîâàíèå ìîäåëè ëèíåéíîãî èñòî÷íèêà
ñíèæàåò îøèáêó ëèøü äî 7-10 äÁÀ, ÷òî âñå ðàâíî ìíîãîêðàòíî ïðåâûøàåò äîïóñòèìóþ
òî÷íîñòü èíæåíåðíûõ ðàñ÷åòîâ (±3 äÁÀ) [4].

Äàííûé ôàêò äîêàçûâàåò íåîáõîäèìîñòü ó÷åòà ïîñëåäîâàòåëüíîãî ïåðåõîäà òèïà
èñòî÷íèêà îò ïëîñêîãî ÷åðåç ëèíåéíûé ê òî÷å÷íîìó, à òàêæå íàëè÷èÿ ïåðåõîäíûõ îáëàñòåé
(êâàçèïëîñêîãî è êâàçèöèëèíäðè÷åñêîãî ïîëåé), êîòîðûå äåéñòâóþùèìè ìåòîäèêàìè
íå îïèñûâàþòñÿ. Ñîâîêóïíîñòü óêàçàííûõ ôàêòîðîâ ïðèâîäèò ê ñèñòåìàòè÷åñêîìó
è çíà÷èòåëüíîìó ðàñõîæäåíèþ ìåæäó ðàñ÷åòíûìè è ýêñïåðèìåíòàëüíûìè äàííûìè.
Ñóùåñòâóåò íàñóùíàÿ ïîòðåáíîñòü â ðàçðàáîòêå ïðèíöèïèàëüíî íîâîãî ïîäõîäà
ê àêóñòè÷åñêîìó ìîäåëèðîâàíèþ ñòðîèòåëüíûõ ïëîùàäîê. Òàêîé ïîäõîä ïîçâîëèò
èçáåæàòü êðèòè÷åñêèõ îøèáîê ïðè ïðîåêòèðîâàíèè øóìîçàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé,
ïðåäîòâðàòèòü ïðåâûøåíèå ÏÄÓ â æèëûõ çîíàõ è ìèíèìèçèðîâàòü ñîöèàëüíóþ
íàïðÿæåííîñòü.

Â 2026 ã. Ðîññèéñêèé íàó÷íûé ôîíä ïîääåðæàë ïðîåêò ó÷åíûõ ÁÃÒÓ
¾ÂÎÅÍÌÅÕ¿ èì. Ä.Ô. Óñòèíîâà, íàïðàâëåííûé íà ðàçðàáîòêó íîâîé ñîâðåìåííîé
ìåòîäèêè îöåíêè øóìà ñòðîèòåëüíûõ ïëîùàäîê. Â ðåçóëüòàòå ðåàëèçàöèè ïðîåêòà
áóäåò ñîçäàíà êà÷åñòâåííî íîâàÿ âûñîêîòåõíîëîãè÷åñêàÿ ïðîäóêöèÿ â âèäå ïðîãðàììíîãî
îáåñïå÷åíèÿ, êîòîðîå ïîçâîëèò ïðîåêòíûì îðãàíèçàöèÿì è êîíòðîëèðóþùèì îðãàíàì
ïðîèçâîäèòü îöåíêó øóìà ñòðîèòåëüñòâà íà áîëåå âûñîêîì óðîâíå äàæå ïðè îòñóòñòâèè
äîñòàòî÷íîãî îïûòà â äàííîì âîïðîñå, ÷òî ñíèçèò îøèáêè ïðîöåññà ïðîåêòèðîâàíèÿ,
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çàòðàòû çàñòðîéùèêà íà øóìîçàùèòó è îáåñïå÷èò ñîáëþäåíèå ÏÄÓ â æèëîé çàñòðîéêå.
Èññëåäîâàíèå âûïîëíÿåòñÿ çà ñ÷åò ãðàíòà Ðîññèéñêîãî íàó÷íîãî ôîíäà � 26-97-20003,
https://rscf.ru/project/26-97-20003.

1 Ìåòîäû îöåíêè øóìîâîé õàðàêòåðèñòèêè ñòðîèòåëüíîé ïëîùàäêè

Â Ðîññèè äåéñòâóåò ÃÎÑÒ 31325-2006 [5], êîòîðûé ïîçâîëÿåò îöåíèòü óðîâíè
çâóêîâîé ìîùíîñòè êàæäîé îòäåëüíîé åäèíèöû ñòðîèòåëüíîé òåõíèêè. Ñîãëàñíî
ÃÎÑÒ îïðåäåëÿåòñÿ óðîâåíü øóìà èñòî÷íèêîâ ñòðîèòåëüíîãî îáîðóäîâàíèÿ, êîòîðûé
çàâèñèò îò ñïîñîáà åãî êðåïëåíèÿ, ðåæèìà ðàáîòû è âñïîìîãàòåëüíîãî îáîðóäîâàíèÿ.
Âñïîìîãàòåëüíûå óñòðîéñòâà, íå ÿâëÿþùèåñÿ ÷àñòüþ ìàøèíû, äîëæíû ðàçìåùàòüñÿ
âíå èçìåðèòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà èëè àêóñòè÷åñêè èçîëèðîâàòüñÿ. Âî âðåìÿ èñïûòàíèé
èñòî÷íèê ðàáîòàåò â øòàòíîì ðåæèìå (ïðè íåîáõîäèìîñòè � íà õîëîñòîì õîäó
è ïîä íàãðóçêîé), ïðè÷åì ó÷èòûâàåòñÿ øóì îò êîíòàêòèðóþùèõ èíñòðóìåíòîâ,
ìàòåðèàëîâ è ïîâåðõíîñòåé.

Èçìåðåíèÿ ïðîâîäÿòñÿ íà ãèïîòåòè÷åñêîé èçìåðèòåëüíîé ïîâåðõíîñòè
(ïîëóñôåðè÷åñêîé èëè â ôîðìå ïðÿìîóãîëüíîãî ïàðàëëåëåïèïåäà), îõâàòûâàþùåé
èñòî÷íèê. Äëÿ ïîëóñôåðû ðàäèóñ âûáèðàåòñÿ íå ìåíåå óäâîåííîãî íàèáîëüøåãî ðàçìåðà
èñòî÷íèêà (èç ðÿäà 4, 6, 8, 10 ì). Ñðåäíèé óðîâåíü çâóêà âû÷èñëÿåòñÿ ïî ýíåðãåòè÷åñêîìó
óñðåäíåíèþ ñ êîððåêöèåé íà ôîí è àêóñòè÷åñêèå óñëîâèÿ, ïîñëå ÷åãî ðàññ÷èòûâàåòñÿ
êîððåêòèðîâàííûé óðîâåíü çâóêîâîé ìîùíîñòè ïóòåì ñëîæåíèÿ ïîëó÷åííîãî óðîâíÿ
ñ äåñÿòè÷íûì ëîãàðèôìîì ïëîùàäè èçìåðèòåëüíîé ïîâåðõíîñòè. Ïîëó÷åííîå çíà÷åíèå
äîëæíî áûòü âíåñåíî â òåõíè÷åñêèé ïàñïîðò ñòðîèòåëüíîé òåõíèêè.

Ñîãëàñíî ðåçóëüòàòàì èçìåðåíèé, ïðîâåäåííûõ ïðè ïîìîùè ÃÎÑÒ 31325-2006
â ñîñòàâå ðàáîòû [4], óðîâíè çâóêà ñòðîèòåëüíûõ ìàøèí âàðüèðóþòñÿ â äèàïàçîíå îò 63
äî 99 äÁÀ. Ðåçóëüòàòû àíàëèçà âûáîðêè èç 50 îáúåêòîâ ïðåäñòàâëåíû íà ðèñóíêå 1.
Íàèìåíüøèå óðîâíè øóìà (äî 75 äÁÀ) õàðàêòåðíû äëÿ ìàøèí áåç øóìîâèáðîàêòèâíûõ
ðàáî÷èõ îðãàíîâ, âûïóñêàåìûõ çàðóáåæíûìè ïðîèçâîäèòåëÿìè.

Ðèñóíîê 1 � Ðàñïðåäåëåíèå ñòðîèòåëüíîé òåõíèêè ïî óðîâíÿì çâóêà, äÁÀ

Ïðîâåäåííîå â ñîñòàâå ðàáîòû [6] èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî ïðîèçâåñòè
êëàññèôèêàöèþ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ âèäîâ ñòðîèòåëüíîé òåõíèêè ïî óðîâíÿì
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øóìà, âûäåëèâ øåñòü êëàññîâ:
� ïåðâûé êëàññ � óìåðåííî øóìíûå ìàøèíû ñ ýêâèâàëåíòíûì óðîâíåì çâóêà äî

75 äÁÀ âêëþ÷èòåëüíî;
� âòîðîé êëàññ � äîïóñòèìî øóìíûå, îò 76 äî 80 äÁÀ;
� òðåòèé êëàññ � øóìíûå, îò 81 äî 85 äÁÀ;
� ÷åòâ¼ðòûé êëàññ � ïîâûøåííîé øóìíîñòè, îò 86 äî 90 äÁÀ;
� ïÿòûé êëàññ � âûñîêî øóìíûå, îò 91 äî 95 äÁÀ;
� øåñòîé êëàññ � ÷ðåçâû÷àéíî âûñîêî øóìíûå, áîëåå 96 äÁÀ.
Ðîññèéñêèé ÃÎÑÒ Ð 53695-2009 [7] ïðåäóñìàòðèâàåò íàòóðíûå èçìåðåíèÿ

äëÿ îöåíêè øóìà ñòðîèòåëüíîé ïëîùàäêè â öåëîì. Ñîãëàñíî ñòàíäàðòó, òî÷êè èçìåðåíèé
ðàñïîëàãàþòñÿ ñíàðóæè ñòðîéïëîùàäêè íàïðîòèâ êàæäîé ñòîðîíû íà ðàññòîÿíèè 15 ì
îò å¼ ãðàíèöû íà âûñîòå 1,2±0,1 ì îò ïîâåðõíîñòè çåìëè (ðèñóíîê 2). Ìèíèìàëüíîå
êîëè÷åñòâî òî÷åê � òðè âäîëü êàæäîé ñòîðîíû, ðàâíîìåðíî ðàñïðåäåë¼ííûõ ïðè óñëîâèè,
÷òî ðàçíîñòü ýêâèâàëåíòíûõ óðîâíåé çâóêà â ñîñåäíèõ òî÷êàõ íå ïðåâûøàåò 5 äÁÀ,
â ïðîòèâíîì ñëó÷àå äîáàâëÿþòñÿ ïðîìåæóòî÷íûå òî÷êè.

Ðèñóíîê 2 � Ðàñïîëîæåíèå èçìåðèòåëüíûõ òî÷åê [7]: ò.1 � ò.12 èçìåðèòåëüíûå òî÷êè;
I � ñòðîéïëîùàäêà, II � æèëàÿ çàñòðîéêà

Äëèòåëüíîñòü èçìåðåíèé â òî÷êå ñîñòàâëÿåò íå ìåíåå 1 ìèí äëÿ ïîñòîÿííîãî
øóìà è íå ìåíåå 0,5 ÷ äëÿ íåïîñòîÿííîãî øóìà (ïðè ýòîì ýêâèâàëåíòíûé óðîâåíü çâóêà
ïðè äàëüíåéøåì óâåëè÷åíèè âðåìåíè íå äîëæåí èçìåíÿòüñÿ áîëåå ÷åì íà 0,5 äÁÀ).
Ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîâîäèòü îäíîâðåìåííûå èçìåðåíèÿ â òð¼õ òî÷êàõ. Åñëè íà ïëîùàäêå
âûïîëíÿþòñÿ ðàçëè÷íûå òåõíîëîãè÷åñêèå îïåðàöèè ñ ðàñõîæäåíèåì ýêâèâàëåíòíûõ
óðîâíåé çâóêà íà 3 äÁÀ è áîëåå, èçìåðåíèÿ ïðîâîäÿòñÿ äëÿ êàæäîé îïåðàöèè îòäåëüíî.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû èçìåðåíèé óñðåäíÿþò, à ïîëó÷åííûå ñðåäíèå
ýêâèâàëåíòíûå è ìàêñèìàëüíûå óðîâíè çâóêà, âíåñÿ êîððåêöèè íà ôîíîâûå óðîâíè
øóìà, àêóñòè÷åñêèå óñëîâèÿ è íåîïðåäåëåííîñòü èçìåðåíèé, âíîñÿò â òåõíè÷åñêóþ
äîêóìåíòàöèþ íà ñòðîèòåëüíóþ ïëîùàäêó.

Íà îñíîâå àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ èçìåðåíèé, ïðîâåäåííûõ ïî ÃÎÑÒ Ð 53695-2009
â ñîñòàâå ðàáîòû [4] óñòàíîâëåíî, ÷òî ýêâèâàëåíòíûé óðîâåíü çâóêà íà ðàññòîÿíèè
15 ì îò ñòðîèòåëüíîé ïëîùàäêè ñóùåñòâåííî çàâèñèò îò âèäà âûïîëíÿåìûõ ðàáîò.
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Èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî òàêæå ïðîèçâåñòè êëàññèôèêàöèþ ñòðîèòåëüíûõ ïëîùàäîê
ïî óðîâíÿì øóìà è îöåíèòü êîëåáàíèÿ óðîâíåé çâóêà âî âðåìåíè. Íàèìåíüøèå
óðîâíè øóìà (67 äÁÀ) çàôèêñèðîâàíû ïðè ïîãðóçî÷íûõ ðàáîòàõ, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò
I êëàññó � îòíîñèòåëüíî ìàëîøóìíûå (65-70 äÁÀ). Çåìëÿíûå è ïîäãîòîâèòåëüíûå ðàáîòû
ñîçäàþò óðîâåíü 71-73 äÁÀ (II êëàññ � ïîâûøåííîé øóìíîñòè). Àñôàëüòîóêëàäî÷íûå
ðàáîòû äàþò 76 äÁÀ (III êëàññ � øóìíûå). Àñôàëüòîôðåçåðíûå ðàáîòû è óïëîòíåíèå
ãðóíòà õàðàêòåðèçóþòñÿ óðîâíåì 81-85 äÁÀ (IV êëàññ � î÷åíü øóìíûå). Íàèáîëüøèé
óðîâåíü øóìà (90 äÁÀ) çàôèêñèðîâàí ïðè óñòàíîâêå ñâàé, ÷òî îòíîñèòñÿ ê V êëàññó �
ñâåðõøóìíûå. Â çàâèñèìîñòè îò âèäà îïåðàöèè èçìåíåíèå óðîâíåé çâóêà ñòðîèòåëüíûõ
ïëîùàäîê ïðîèñõîäèò â òå÷åíèå ñìåíû íà 3-5 äÁÀ, à ðàçíîñòü ýêâèâàëåíòíîãî
è ìàêñèìàëüíîãî óðîâíÿ çâóêà íå ïðåâûøàåò 10 äÁÀ, ÷òî ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü
â êà÷åñòâå øóìîâîé õàðàêòåðèñòèêè ñòðîèòåëüíîé ïëîùàäêè èìåííî ýêâèâàëåíòíûå
óðîâíè çâóêà.

Â äåéñòâóþùèõ ÌÓÊ 4.3.3722-21 [8] óêàçàíû îñîáåííîñòè èçìåðåíèÿ
øóìà îò ñòðîèòåëüíûõ ðàáîò ïðè ïðîâåäåíèè ïðîâåðîê Ðîñïîòðåáíàäçîðîì
è äðóãèìè êîíòðîëèðóþùèìè îðãàíàìè. ÌÓÊ â öåëîì ïîâòîðÿåò òðåáîâàíèÿ
ÃÎÑÒ Ð 53695- 2009. Ïðè èçìåðåíèÿõ øóìà îò ñòðîèòåëüíîé ïëîùàäêè êîíòðîëüíûå
òî÷êè âûáèðàþò â æèëûõ çäàíèÿõ è íà ñåëèòåáíîé òåððèòîðèè ïðè îòñóòñòâèè
ýêðàíèðóþùèõ ïðåïÿòñòâèé, îðèåíòèðóÿ ìèêðîôîí íà íàèáîëåå ìîùíûé èñòî÷íèê.
Ïðîäîëæèòåëüíîñòü èçìåðåíèé ñîñòàâëÿåò íå ìåíåå 1 ìèí (äëÿ ïîñòîÿííîãî øóìà)
èëè 30 ìèí (äëÿ íåïîñòîÿííîãî), ïðè÷åì ôîíîâûå óðîâíè ôèêñèðóþò ïðè íåðàáîòàþùåì
îáîðóäîâàíèè. Â ïðîòîêîë îáÿçàòåëüíî âêëþ÷àþò ñõåìó ðàñïîëîæåíèÿ îáúåêòîâ,
ïåðå÷åíü èñòî÷íèêîâ øóìà, âèäû òåõíîëîãè÷åñêèõ îïåðàöèé, ìåòåîóñëîâèÿ è âðåìåííûå
ïàðàìåòðû èçìåðåíèé.

Ïîëó÷åííûå ïðè ïîìîùè èçìåðåíèé øóìîâûå õàðàêòåðèñòèêè ñòðîèòåëüíîé
òåõíèêè è ñòðîèòåëüíîé ïëîùàäêè â öåëîì ÿâëÿþòñÿ èñõîäíîé èíôîðìàöèåé äëÿ ðàñ÷åòà
äàëüíåéøåãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ øóìà íà ìåñòíîñòè.

2 Ìåòîäû îöåíêè ðàñïðîñòðàíåíèÿ øóìà ñòðîèòåëüíûõ ðàáîò

Â Ðîññèè ðàñ÷åò øóìà ñòðîèòåëüíûõ ïëîùàäîê âåäåòñÿ íà îñíîâàíèè
ÃÎÑÒ 31295.2 [9]. Â ñîîòâåòñòâèè ñ äàííîé ìåòîäèêîé ðàñ÷åò óðîâíåé øóìà â òî÷êå,
ðàñïîëîæåííîé â æèëîé çàñòðîéêå, ïðîèçâîäèòñÿ èñõîäÿ èç óðîâíåé çâóêîâîé ìîùíîñòè
êàæäîãî âèäà îáîðóäîâàíèÿ. Ïðè ðàñ÷åòå ðàñïðîñòðàíåíèÿ øóìà ó÷èòûâàåòñÿ
äèâåðãåíöèÿ, ïîãëîùåíèå çâóêà ïîäñòèëàþùåé ïîâåðõíîñòüþ, îòðàæåíèå çâóêà,
ýêðàíèðîâàíèå è äðóãèå ýôôåêòû, çàòåì ïîëó÷åííûå âêëàäû ñóììèðóþòñÿ. Îäíàêî
áàçà äàííûõ ïî øóìîâûì õàðàêòåðèñòèêàì ñòðîèòåëüíîé òåõíèêè è ñòðîéïëîùàäîê
â öåëîì îòñóòñòâóåò. Ñóùåñòâóþùèå ïîäõîäû, ðåãëàìåíòèðîâàííûå ÃÎÑÒ 31295.2,
ðàññìàòðèâàþò èñòî÷íèêè øóìà êàê ñòàöèîíàðíûå òî÷å÷íûå, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ãðóáûì
óïðîùåíèåì ðåàëüíîé êàðòèíû.

Â ðàáîòå [4] íà îñíîâàíèè òåîðèè ïðåîáðàçîâàíèÿ çâóêîâûõ ïîëåé, ñîâðåìåííîå
ïðåäñòàâëåíèå î êîòîðîé ïðåäñòàâëåíî â [10], áûë ïðåäëîæåí ðàñ÷åòíûé ìåòîä äëÿ îöåíêè
ðàñïðîñòðàíåíèÿ øóìà ñòðîèòåëüíîé ïëîùàäêè. Âìåñòî øóìîâûõ õàðàêòåðèñòèê
îòäåëüíûõ ìàøèí è ìåõàíèçìîâ â êà÷åñòâå èñõîäíîãî ïàðàìåòðà èñïîëüçóåòñÿ øóìîâàÿ
õàðàêòåðèñòèêà ñòðîéïëîùàäêè êàê ïðîñòðàíñòâåííîãî èñòî÷íèêà, çàòóõàíèå øóìà
íà ìåñòíîñòè ó÷èòûâàåòñÿ ïðè ïîìîùè ðÿäà ïîïðàâîê. Ôîðìóëà äëÿ ðàñ÷åòà óðîâíåé
øóìà â ðàñ÷åòíîé òî÷êå ïðè óñëîâèè ðàñïîëîæåíèÿ èñòî÷íèêà øóìà è òî÷êè íà ðîâíîé
ìåñòíîñòè âûãëÿäèò êàê:
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LÐÒ = Lr0 + 10lg arctg
l

2R
− 10lg

R

r0
− 10lg arctg

l

2r0
, (1)

ãäå Lr0 � øóìîâàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñòðîèòåëüíîé ïëîùàäêè, äÁÀ; l � äëèíà ÈØ, ì,
R � ðàññòîÿíèå îò èñòî÷íèêà øóìà äî ðàñ÷åòíîé òî÷êè, ì; r0 � áàçîâîå ðàññòîÿíèå, ì,
íà êîòîðîì îïðåäåëåíà øóìîâàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñòðîèòåëüíîé ïëîùàäêè (15 ì).

Ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïðîâåðêè ôîðìóëû ïðåäñòàâëåíû íà ðèñóíêå 3.
Ðåçóëüòàòû èçìåðåíèé íàãëÿäíî ïîêàçûâàþò, ÷òî ðàññìàòðèâàòü ñòðîèòåëüíóþ ïëîùàäêó
êàê òî÷å÷íûé èñòî÷íèê øóìà íåâåðíî, ò.ê. çàêîí ñíèæåíèÿ åå øóìà äàëåê îò èäåàëüíûõ
6 äÁÀ íà óäâîåíèå ðàññòîÿíèÿ è ïðèáëèæàåòñÿ ê 4 äÁÀ íà êàæäîå óäâîåíèå ðàññòîÿíèÿ,
÷òî òàêæå íå ñîîòâåòñòâóåò çàêîíó çàòóõàíèÿ øóìà îò ëèíåéíîãî èñòî÷íèêà.

Ðàçðàáîòàííàÿ ôîðìóëà ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü âûñîêóþ òî÷íîñòü ðåçóëüòàòà
(±0-3 äÁÀ). Îíà ïîçâîëÿåò ïðàâèëüíî ó÷åñòü ëèíåéíûé òèï èñòî÷íèêà øóìà
íà ðàññòîÿíèÿõ îò 15 äî 100 ì. Íà áîëüøèõ ðàññòîÿíèÿõ íàáëþäàåòñÿ áîëüøåå
ðàñõîæäåíèå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ è ðàñ÷åòíûõ äàííûõ, ñâÿçàííîå ñ ïåðåõîäîì òèïà ïîëÿ
â êâàçèöèëèíäðè÷åñêîå è äàëåå â ñôåðè÷åñêîå. Òàêæå ïðåäëîæåííûé ìåòîä íà ïîçâîëÿåò
îöåíèòü óðîâíè øóìà ñòðîèòåëüíîé ïëîùàäêè íà ìàëûõ ðàññòîÿíèÿõ, ãäå òèï çâóêîâîãî
ïîëÿ áóäåò ïðèáëèæåí ê ïëîñêîìó.

Ðèñóíîê 3 � Ðåçóëüòàòû ðàñ÷åòà ïî ôîðìóëå (1) è íàòóðíûõ èçìåðåíèé

Â ðåàëüíîñòè øóìîâîå ïîëå ñòðîèòåëüíîé ïëîùàäêè õàðàêòåðèçóåòñÿ çíà÷èòåëüíî
áîëüøåé ñëîæíîñòüþ, ñâÿçàííîé ñ:

� äèíàìè÷íîñòüþ � ñòðîèòåëüíàÿ ïëîùàäêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðîòÿæåííûé
ëèíåéíûé èëè ïëîñêèé îáúåêò, ãäå òåõíèêà ïîñòîÿííî ïåðåìåùàåòñÿ, èçìåíÿÿ ðàññòîÿíèå
äî ðàñ÷åòíûõ òî÷åê;

� íåñòàöèîíàðíîñòüþ � â ïðîöåññå ñòðîèòåëüñòâà ìåíÿþòñÿ òåõíîëîãèè è òèïû
èñïîëüçóåìûõ ìåõàíèçìîâ;

� øèðîêèì äèíàìè÷åñêèì äèàïàçîíîì � óðîâåíü øóìà îäíîé ñòðîèòåëüíîé ìàøèíû
ñèëüíî âàðüèðóåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò âûïîëíÿåìîé òåõíîëîãè÷åñêîé îïåðàöèè.

Çà ïðåäåëàìè Ðîññèè ìåòîäû îöåíêè øóìà ñòðîèòåëüíîé òåõíèêè è ïëîùàäîê
â öåëîì ÿâëÿþòñÿ áîëåå ðàçâèòûìè, ñòàíäàðòèçèðîâàííûìè è èíòåãðèðîâàííûìè



2026, òîì 12, �2 NOISE Theory and Practice 61

â ïðîöåäóðû ýêîëîãè÷åñêîãî è ãðàäîñòðîèòåëüíîãî ïëàíèðîâàíèÿ. Èõ ìîæíî ðàçäåëèòü
íà íåñêîëüêî âçàèìîñâÿçàííûõ íàïðàâëåíèé:

1. Èçìåðåíèÿ øóìîâûõ õàðàêòåðèñòèê ñòðîèòåëüíûõ ìàøèí
ïî ñòàíäàðòèçèðîâàííûì ìåòîäèêàì. Ýòîò ïîäõîä ôîêóñèðóåòñÿ íà èçìåðåíèè
øóìíîñòè ñàìîãî îáîðóäîâàíèÿ â êîíòðîëèðóåìûõ óñëîâèÿõ. Åãî öåëü � ñîçäàíèå
óíèôèöèðîâàííûõ äàííûõ äëÿ ñðàâíåíèÿ òåõíèêè, åå ìàðêèðîâêè è ñåðòèôèêàöèè.
Â Åâðîïåéñêîì Ñîþçå äåéñòâóåò Äèðåêòèâà ïî øóìó ìàøèí 2000/14/EC [11]. Ýòî
çàêîíîäàòåëüíûé àêò, îáÿçàòåëüíûé äëÿ âñåõ ñòðàí ÅÑ. Îí óñòàíàâëèâàåò ïðåäåëüíûå
óðîâíè çâóêîâîé ìîùíîñòè äëÿ øèðîêîãî ñïåêòðà îáîðóäîâàíèÿ, âêëþ÷àÿ ñòðîèòåëüíûå
ìàøèíû (íàïðèìåð, ýêñêàâàòîðû, áóëüäîçåðû, ñàìîñâàëû). Ïðîèçâîäèòåëè îáÿçàíû
ïðîâîäèòü èçìåðåíèÿ ïî ãàðìîíèçèðîâàííûì ñòàíäàðòàì ISO 3744 [12], ISO 4871 [13]
è óêàçûâàòü óðîâåíü çâóêîâîé ìîùíîñòè íà èçäåëèè (CE-ìàðêèðîâêà), êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ
èñõîäíûìè äàííûìè äëÿ ïîñëåäóþùåãî ìîäåëèðîâàíèÿ.

2. Ìåòîäû ïðîãíîçíîãî ðàñ÷åòà øóìà îò ñòðîèòåëüíûõ ïëîùàäîê. Ýòîò ïîäõîä
èñïîëüçóåò äàííûå îá óðîâíå çâóêîâîé ìîùíîñòè òåõíèêè äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ óðîâíåé
øóìà â îêðóæàþùåé çàñòðîéêå ïðè ïîìîùè ISO 9613-2:1996, èçâåñòíîãî â Ðîññèè
êàê ÃÎÑÒ 31295.2 [9]. Êàê è ðîññèéñêèé ÃÎÑÒ, îí ïðåäíàçíà÷åí äëÿ òî÷å÷íûõ
ñòàöèîíàðíûõ èñòî÷íèêîâ øóìà.

Â Âåëèêîáðèòàíèè äåéñòâóåò BS 5228-1:2009 + A1:2014 [14]. Ýòî âñåîáúåìëþùèé
ðóêîâîäÿùèé äîêóìåíò, ÿâëÿþùèéñÿ äå-ôàêòî ñòàíäàðòîì âî ìíîãèõ ñòðàíàõ,
âêëþ÷àþùèé:

� áàçó äàííûõ ïî óðîâíÿì çâóêîâîé ìîùíîñòè äëÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ ñòðîèòåëüíîé
òåõíèêè;

� ìåòîäèêè ðàñ÷åòà äëÿ ñòàöèîíàðíûõ èñòî÷íèêîâ, ìîáèëüíûõ èñòî÷íèêîâ,
ëèíåéíûõ îáúåêòîâ è ïð.;

� ó÷åò âðåìåííûõ õàðàêòåðèñòèê: ñðåäíåñóòî÷íûé (äíåâíîé, íî÷íîé)
ýêâèâàëåíòíûé óðîâåíü çâóêà.

Â Ãåðìàíèè äåéñòâóåò DIN 45645-2 [15], ñîäåðæàùèé ïîäðîáíûå ïðîöåäóðû
äëÿ îöåíêè øóìà îò ñòðîèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ÷àñòî èíòåãðèðîâàííûå â ÏÎ
äëÿ àêóñòè÷åñêîãî ìîäåëèðîâàíèÿ (CadnaA, SoundPLAN).

Â ñîâðåìåííûõ ìåòîäàõ ìîäåëèðîâàíèÿ äëÿ ó÷åòà øóìà ìîáèëüíîé òåõíèêè
èñïîëüçóþòñÿ ìåòîäû, îñíîâàííûå íà ðàçáèåíèè òðàåêòîðèè äâèæåíèÿ íà äèñêðåòíûå
ñåãìåíòû, êàæäûé èç êîòîðûõ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñòàöèîíàðíûé èñòî÷íèê íà êîðîòêîå
âðåìÿ. Ýòî ïîçâîëÿåò ðàññ÷èòàòü ýêâèâàëåíòíûé óðîâåíü çâóêà ñ âûñîêîé òî÷íîñòüþ.
Ê òîìó æå, ñîâðåìåííûå ïîäõîäû, îñîáåííî â Âåëèêîáðèòàíèè è ñêàíäèíàâñêèõ ñòðàíàõ,
îöåíèâàþò íå òîëüêî ýêâèâàëåíòíûé óðîâåíü çâóêà, íî è ñòàòèñòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè,
òàêèå êàê LÀ10 � óðîâåíü, ïðåâûøàåìûé 10% âðåìåíè, êîòîðûé ëó÷øå êîððåëèðóåò
ñ ñóáúåêòèâíûì âîñïðèÿòèåì ñòðîèòåëüíîãî øóìà.

Òàêèì îáðàçîì, â Ðîññèè ñóùåñòâóåò çíà÷èòåëüíûé ïîòåíöèàë äëÿ ðàçðàáîòêè
ðàñ÷åòíîãî ìåòîäà äëÿ îöåíêè øóìà ñòðîèòåëüíûõ ïëîùàäîê, êîòîðûé áû ó÷èòûâàë
ñîâðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ðàñïðîñòðàíåíèè øóìà ëèíåéíûõ, ñòàöèîíàðíûõ
è ìîáèëüíûõ èñòî÷íèêîâ.

3 Ñíèæåíèå øóìà ñòðîèòåëüíûõ ïëîùàäîê

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà ñòðîéïëîùàäêàõ Ðîññèè ñòàðàþòñÿ èñïîëüçîâàòü
ìàëîøóìíûå ìàøèíû è ìåõàíèçìû. Äëÿ ñíèæåíèÿ øóìà ñòðîèòåëüíûõ è äîðîæíûõ
ìàøèí (ÑÄÌ) ïðèìåíÿþòñÿ çâóêîèçîëèðóþùèå êàïîòû ñèëîâîé óñòàíîâêè è ãèäðàâëèêè,
ãëóøèòåëè øóìà âûïóñêà è âñàñûâàíèÿ, àêóñòè÷åñêèå ýêðàíû íà îòäåëüíûå èñòî÷íèêè.
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Äëÿ øóìîçàùèòû ñòàöèîíàðíûõ óñòàíîâîê èñïîëüçóþòñÿ çâóêîèçîëèðóþùèå êîæóõè
(êàïîòû). Ïðèìåíÿþòñÿ ìåðû ïî âèáðîäåìïôèðîâàíèþ çâóêîèçëó÷àþùèõ ïîâåðõíîñòåé.
Èìåþòñÿ íåìàëûå óñïåõè â ñîçäàíèè ìàëîøóìíûõ ìàøèí.

Àíàëèç êîìïëåêñà øóìîçàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé, ïðèìåíÿåìûõ â ñòðîèòåëüñòâå,
à òàêæå êëàññèôèêàöèÿ ñòðîèòåëüíûõ ìàøèí è ìåõàíèçìîâ ïî óðîâíÿì øóìà,
ïðèâåäåííàÿ â [16], ïîçâîëèëè îïðåäåëèòü îáùèå ðåêîìåíäàöèè ïî ñíèæåíèþ øóìà
äëÿ ðàçëè÷íûõ êàòåãîðèé ñòðîèòåëüíîé òåõíèêè íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ êàê âíóòðè êàáèíû,
òàê è â îêðóæàþùåé ñðåäå (òàáëèöà 1). Ïðè êàòåãîðèðîâàíèè âûäåëÿåòñÿ ñòðîèòåëüíàÿ
òåõíèêà, èìåþùàÿ ïðåâûøåíèå ÏÄÓ ïî óðîâíÿì âèáðàöèè. Äëÿ íåå ê êàòåãîðèè
äîáàâëÿåòñÿ çíàê ¾∗¿, à â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé � âèáðîèçîëÿöèÿ êàáèíû
èëè èñòî÷íèêà âèáðàöèè.

Òàáëèöà 1 � Ðåêîìåíäàöèè ïî ñíèæåíèþ øóìà ðàçëè÷íûõ êàòåãîðèé ñòðîèòåëüíîé
òåõíèêè

Êàòåãîðèÿ Ýêâèâàëåíòíûé
ÓÇ, äÁÀ

Øóìî - âèáðîçàùèòíûå ìåðîïðèÿòèÿ

1 óìåðåííî
øóìíûå

ìåíåå 75 äÁÀ Íå òðåáóþòñÿ

2 äîïóñòèìî
øóìíûå

îò 76 äî
80 äÁÀ

Íå òðåáóþòñÿ

3 øóìíûå îò 81 äî
85 äÁÀ

Ïîâûøåíèå çâóêîèçîëÿöèè êàáèíû, ïðèìåíåíèå
ãëóõîãî îñòåêëåíèÿ (ñ èñïîëüçîâàíèåì

êîíäèöèîíèðîâàíèÿ ñ óñòàíîâêîé ñàëîííîãî ôèëüòðà)

4
ïîâûøåííîé
øóìíîñòè

îò 86 äî
90 äÁÀ

Ïîâûøåíèå çâóêîèçîëÿöèè êàáèíû, ïðèìåíåíèå
ãëóõîãî îñòåêëåíèÿ (ñ èñïîëüçîâàíèåì

êîíäèöèîíèðîâàíèÿ ñ óñòàíîâêîé ñàëîííîãî ôèëüòðà),
óñòàíîâêà èëè ïîâûøåíèå çâóêîèçîëÿöèè êàïîòà

íà ÄÂÑ è/èëè ÃÍ

5 âûñîêî
øóìíûå

îò 91 äî
95 äÁÀ

Ïîâûøåíèå çâóêîèçîëÿöèè êàáèíû, ïðèìåíåíèå
ãëóõîãî îñòåêëåíèÿ (ñ èñïîëüçîâàíèåì

êîíäèöèîíèðîâàíèÿ ñ óñòàíîâêîé ñàëîííîãî ôèëüòðà),
óñòàíîâêà èëè ïîâûøåíèå çâóêîèçîëÿöèè êàïîòà ÄÂÑ

è/èëè ÃÍ, ïðèìåíåíèå ãëóøèòåëåé âûõëîïà
ñ ïîâûøåííîé ýôôåêòèâíîñòüþ

6
÷ðåçâû÷àéíî

âûñîêî
øóìíûå

áîëåå 96 äÁÀ Ïîâûøåíèå çâóêîèçîëÿöèè êàáèíû, ïðèìåíåíèå
ãëóõîãî îñòåêëåíèÿ (ñ èñïîëüçîâàíèåì

êîíäèöèîíèðîâàíèÿ ñ óñòàíîâêîé ñàëîííîãî ôèëüòðà),
óñòàíîâêà èëè ïîâûøåíèå çâóêîèçîëÿöèè êàïîòà

íà ÄÂÑ, ïðèìåíåíèå ãëóøèòåëåé âûõëîïà
ñ ïîâûøåííîé ýôôåêòèâíîñòüþ, ïðèìåíåíèå ÑÈÇ

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ñíèæåíèå øóìà â èñòî÷íèêå ìîæåò îáåñïå÷èòü
íåêîòîðîå ñíèæåíèå øóìà ñòðîéïëîùàäîê. Â ðåàëüíûõ óñëîâèÿõ äëÿ ñîâðåìåííîé
òåõíèêè ìàêñèìàëüíîå ñíèæåíèå øóìà ñòðîéïëîùàäêè íå ïðåâûøàåò 4-5 äÁÀ (äëÿ
áîëüøèíñòâà ïðàêòè÷åñêè ðåàëèçóåìûõ ñëó÷àåâ). Â [4] ïðåäëîæåí ðåêîìåíäóåìûé
òèïîâîé íàáîð ìåðîïðèÿòèé ïî ñíèæåíèþ øóìà ñòðîèòåëüíûõ ïëîùàäîê â çàâèñèìîñòè
îò êëàññà øóìíîñòè îñóùåñòâëÿåìûõ öèêëîâ ñòðîèòåëüñòâà, êîòîðûé âêëþ÷àåò
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êàê ìåðîïðèÿòèÿ â èñòî÷íèêå øóìà, òàê è íà ïóòè åãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ:
� äëÿ ïëîùàäîê I êëàññà (îòíîñèòåëüíî ìàëîøóìíûå) ïðè òðåáóåìîì ñíèæåíèè

øóìà íà 5-10 äÁÀ ðåêîìåíäóþòñÿ ïîñàäêà çåëåíûõ íàñàæäåíèé, ñîçäàíèå çåìëÿíûõ
âàëîâ èëè óñòàíîâêà ïðîñòûõ ïðåãðàä, òàêèõ êàê ñòðîèòåëüíûå âàãîí÷èêè è áåòîííûå
çàáîðû. Åñëè æå øóì íóæíî ñíèçèòü óæå íà 10-15 äÁÀ, òî âìåñòî ïðîñòûõ ïðåãðàä
ïîòðåáóåòñÿ óñòàíîâêà àêóñòè÷åñêèõ ýêðàíîâ, â ñî÷åòàíèè ñ çåëåíûìè íàñàæäåíèÿìè
èëè çâóêîèçîëèðóþùèìè êàïîòàìè äëÿ òåõíèêè;

� äëÿ ïëîùàäîê II êëàññà (ïîâûøåííîé øóìíîñòè) ïðè òðåáóåìîì ñíèæåíèè øóìà
íà 15-20 äÁÀ, íåîáõîäèìà óñòàíîâêà àêóñòè÷åñêèõ ýêðàíîâ â êîìáèíàöèè ñ çåëåíûìè
íàñàæäåíèÿìè;

� äëÿ ïëîùàäîê III êëàññà (øóìíûå) ïðè òðåáóåìîì ñíèæåíèè øóìà íà 20-25 äÁÀ
ê àêóñòè÷åñêèì ýêðàíàì äîáàâëÿþò øóìîçàùèòíîå îñòåêëåíèå;

� äëÿ ïëîùàäîê IV è V êëàññîâ (î÷åíü øóìíûå è ñâåðõøóìíûå), ãäå óðîâåíü
øóìà íåîáõîäèìî ñíèçèòü íà 25-30 äÁÀ è áîëåå, åäèíñòâåííûì ýôôåêòèâíûì ðåøåíèåì
ñòàíîâèòñÿ êîìïëåêñ èç àêóñòè÷åñêèõ ýêðàíîâ â ñî÷åòàíèè ñ øóìîçàùèòíûì îñòåêëåíèåì.
Ïðè ýòîì äëÿ ñâåðõøóìíûõ îáúåêòîâ òðåáóåòñÿ óñòðîéñòâî ñïåöèàëüíîãî îñòåêëåíèÿ
ñî çâóêîèçîëÿöèåé íå ìåíåå 35 äÁÀ.

Ìåæäóíàðîäíûå ïîäõîäû ê ñíèæåíèþ øóìà íà óðîâíå ïðîåêòíîé äîêóìåíòàöèè
ðåàëèçóþò:

� ñèñòåìó øóìîâûõ êâîò: äëÿ âñåé ñòðîéïëîùàäêè óñòàíàâëèâàåòñÿ îáùèé ¾ëèìèò¿
øóìà � ïðåäåëüíûé óðîâåíü, êîòîðûé íå äîëæåí áûòü ïðåâûøåí íà ãðàíèöå ó÷àñòêà.
Ïîäðÿä÷èê îáÿçàí ïëàíèðîâàòü ðàáîòû, âûáèðàòü òåõíèêó è ìåòîäû òàê, ÷òîáû èõ
ñîâîêóïíûé øóì óêëàäûâàëñÿ â ýòîò ëèìèò. Ýòî ñòèìóëèðóåò èñïîëüçîâàíèå áîëåå òèõîé
òåõíèêè è îïòèìèçàöèþ ãðàôèêà ðàáîò;

� íà ñòðîèòåëüíûõ ïëîùàäêàõ èñïîëüçóþòñÿ ñèñòåìû ìîíèòîðèíãà øóìà
â ðåàëüíîì âðåìåíè. Â ãóñòîíàñåëåííûõ ãîðîäàõ (Ëîíäîí, Íüþ-Éîðê, Ãîíêîíã) òðåáóåòñÿ
óñòàíîâêà âîêðóã ñòðîéïëîùàäêè àâòîìàòè÷åñêèõ äàò÷èêîâ øóìà, ïåðåäàþùèõ äàííûå
â ðåæèìå 24/7 â êîíòðîëèðóþùèå îðãàíû è ïîäðÿä÷èêó. Ýòî ïîçâîëÿåò îïåðàòèâíî
ðåàãèðîâàòü íà ïðåâûøåíèÿ ÏÄÓ;

� ïðèîðèòåò íà òèõóþ òåõíèêó (Buy Quiet): âî ìíîãèõ ñòðàíàõ (ÑØÀ, ÅÑ)
ñóùåñòâóþò ïðîãðàììû, ïîîùðÿþùèå èëè îáÿçûâàþùèå ãîñóäàðñòâåííûå çàêóïêè
è êðóïíûå ïðîåêòû èñïîëüçîâàòü òåõíèêó ñ ïîíèæåííûì óðîâíåì øóìà. Ïðè ýòîì
èñïîëüçóþòñÿ äîáðîâîëüíûå ñõåìû ýêîëîãè÷åñêîé ìàðêèðîâêè, íàïðèìåð, íåìåöêàÿ ñõåìà
Blue Angel äëÿ ìàëîøóìíîé ñòðîèòåëüíîé òåõíèêè.

Êëþ÷åâûå îòëè÷èÿ çàðóáåæíîé è ðîññèéñêîé ïðàêòèêè, çàêëþ÷àþòñÿ â òîì,
÷òî íà Çàïàäå ñóùåñòâóþò íå ïðîñòî ðàçðîçíåííûå äîêóìåíòû è ñòàíäàðòû,
à öåëîñòíûå ðóêîâîäÿùèå äîêóìåíòû, êîòîðûå îáúåäèíÿþò áàçû äàííûõ, ìåòîäû
ðàñ÷åòîâ è ðåêîìåíäàöèè ïî ñíèæåíèþ øóìà. Øóì ñòðîèòåëüñòâà ðàññìàòðèâàåòñÿ
êàê ïàðàìåòð, êîòîðûì íåîáõîäèìî óïðàâëÿòü íà âñåõ ýòàïàõ æèçíåííîãî öèêëà
ñòðîèòåëüñòâà � îò ïðîåêòèðîâàíèÿ è âûáîðà òåõíèêè äî êîíòðîëÿ âî âðåìÿ ïðîèçâîäñòâà
è ëèêâèäàöèè ðàáîò (øóìîâûå êâîòû, ìîíèòîðèíã). Ðàñ÷åòíûå ìåòîäû ðåàëèçîâàíû
â ñïåöèàëèçèðîâàííîì ïðîãðàììíîì îáåñïå÷åíèè äëÿ àêóñòè÷åñêîãî ìîäåëèðîâàíèÿ,
êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ ñòàíäàðòíûì èíñòðóìåíòîì äëÿ ïðîåêòèðîâùèêîâ è ýêîëîãîâ.
Òàêèì îáðàçîì, ìåæäóíàðîäíûé îïûò äåìîíñòðèðóåò ýâîëþöèþ îò ïðîñòîãî êîíòðîëÿ
ê êîìïëåêñíîìó óïðàâëåíèþ àêóñòè÷åñêèì âîçäåéñòâèåì ñòðîèòåëüñòâà, îñíîâàííîìó
íà ãëóáîêîé ñòàíäàðòèçàöèè, ìîùíîì èíñòðóìåíòàðèè ïðîãíîçèðîâàíèÿ è ïðîàêòèâíûõ
ñòðàòåãèÿõ ñíèæåíèÿ ðèñêîâ.
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îòñóòñòâóþò àíàëîãè
çàðóáåæíûõ áàç äàííûõ, ðàñ÷åòíûõ ìåòîäèê è ÏÎ äëÿ îöåíêè øóìà ñòðîèòåëüíîé
òåõíèêè. Ñ ó÷åòîì âûøåóêàçàííîãî, öåëüþ ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà áàçû
äàííûõ øóìîâûõ õàðàêòåðèñòèê ñòðîèòåëüíîé òåõíèêè, à òàêæå ìåòîäèêè ðàñ÷¼òà
ðàñïðîñòðàíåíèÿ øóìà ñòðîèòåëüíûõ ïëîùàäîê, êîòîðûå áóäóò âíåäðåíû â ÏÎ ¾Ýêîëîã-
Øóì¿ ôèðìû ¾Èíòåãðàë¿, êîòîðàÿ ñòàëà êâàëèôèöèðîâàííûì çàêàç÷èêîì ïî ïðîåêòó.
Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé áóäóò òàêæå ðàçðàáîòàíû íàó÷íî îáîñíîâàííûå
ìåðîïðèÿòèÿ ïî ñíèæåíèþ øóìà ñòðîèòåëüíûõ ïëîùàäîê.

Çàêëþ÷åíèå

Ïðîâåä¼ííûé àíàëèç ïîêàçûâàåò, ÷òî øóìîâîå âîçäåéñòâèå ñòðîèòåëüíûõ ïëîùàäîê
ÿâëÿåòñÿ ñåðü¼çíîé è íåäîñòàòî÷íî ðåø¼ííîé ïðîáëåìîé â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Ñ îäíîé
ñòîðîíû, äîêàçàíî, ÷òî äëèòåëüíîå èíòåíñèâíîå àêóñòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå âûçûâàåò
íåîáðàòèìûå èçìåíåíèÿ â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñóùåñòâóþùàÿ â Ðîññèè
ñèñòåìà êîíòðîëÿ ñòðîèòåëüíîãî øóìà õàðàêòåðèçóåòñÿ ðÿäîì ñèñòåìíûõ íåäîñòàòêîâ:
îòñóòñòâèåì ïîñòîÿííîãî àêóñòè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà, íèçêèì îõâàòîì ïðîâåðîê (ìåíåå 2%
îò îáùåãî ÷èñëà èñòî÷íèêîâ), çíà÷èòåëüíîé äîëåé íàðóøåíèé (îñîáåííî â æèëûõ çîíàõ �
äî 17,9% çàìåðîâ) è êðàéíå ìàëûì îáú¼ìîì ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé (ìåíåå 1%).

Êëþ÷åâîé ïðîáëåìîé ÿâëÿåòñÿ íîðìàòèâíûé âàêóóì è íåñîâåðøåíñòâî ðàñ÷¼òíûõ
ìåòîäîâ. Â îòëè÷èå îò ìåæäóíàðîäíîé ïðàêòèêè (äèðåêòèâû ÅÑ, ñòàíäàðòû
Âåëèêîáðèòàíèè è Ãåðìàíèè), â Ðîññèè îòñóòñòâóåò ñïåöèàëèçèðîâàííîå íîðìàòèâíîå
ðåãóëèðîâàíèå øóìà ñòðîéïëîùàäîê, íåò óòâåðæä¼ííîé ãîñóäàðñòâåííîé ìåòîäèêè
àêóñòè÷åñêîãî ðàñ÷¼òà äëÿ ïðîòÿæ¼ííûõ è ïîäâèæíûõ èñòî÷íèêîâ, à òàêæå îòñóòñòâóþò
áàçû äàííûõ ïî øóìîâûì õàðàêòåðèñòèêàì ñòðîèòåëüíîé òåõíèêè. Ýêñïåðèìåíòàëüíî
ïîäòâåðæäåíî, ÷òî òðàäèöèîííîå ïðåäñòàâëåíèå ñòðîèòåëüíîé ïëîùàäêè êàê íàáîðà
òî÷å÷íûõ èñòî÷íèêîâ ñôåðè÷åñêèõ âîëí âåä¼ò ê îøèáêàì, äîñòèãàþùèì 14 äÁÀ,
÷òî äåëàåò ïðîåêòèðîâàíèå øóìîçàùèòû ìàëîýôôåêòèâíûì.

Íà îñíîâå âûïîëíåííûõ èññëåäîâàíèé ïðåäëîæåíû íàó÷íî îáîñíîâàííûå
ïîäõîäû: êëàññèôèêàöèÿ ñòðîèòåëüíûõ ïëîùàäîê ïî êëàññàì øóìíîñòè (îò I äî V),
äèôôåðåíöèðîâàííûå ðåêîìåíäàöèè ïî øóìîçàùèòíûì ìåðîïðèÿòèÿì (îò
ïîñàäêè çåë¼íûõ íàñàæäåíèé äî êîìïëåêñíîãî ïðèìåíåíèÿ àêóñòè÷åñêèõ ýêðàíîâ
è øóìîçàùèòíîãî îñòåêëåíèÿ ýôôåêòèâíîñòüþ íå ìåíåå 35 äÁÀ), à òàêæå
óñîâåðøåíñòâîâàííàÿ ôîðìóëà ðàñ÷¼òà ðàñïðîñòðàíåíèÿ øóìà, ó÷èòûâàþùàÿ ïåðåõîä
òèïà èñòî÷íèêà îò ïëîñêîãî ê ëèíåéíîìó è äàëåå ê òî÷å÷íîìó, ÷òî îáåñïå÷èâàåò
ñõîäèìîñòü ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûìè äàííûìè â ïðåäåëàõ ±0-3 äÁÀ íà ðàññòîÿíèÿõ îò 15
äî 100 ì. Îäíàêî äàæå äàííûé ïîäõîä íå ïîçâîëÿåò ó÷åñòü âñå íþàíñû ðàñïðîñòðàíåíèÿ
øóìà ñòðîèòåëüíîé ïëîùàäêè.

Âàæíûì èòîãîì äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîääåðæêà Ðîññèéñêèì íàó÷íûì
ôîíäîì (ãðàíò � 26-97-20003) ïðîåêòà ó÷¼íûõ ÁÃÒÓ ¾ÂÎÅÍÌÅÕ¿ èì. Ä.Ô. Óñòèíîâà,
íàïðàâëåííîãî íà ðàçðàáîòêó ñîâðåìåííîé ìåòîäèêè îöåíêè øóìà ñòðîèòåëüíûõ
ïëîùàäîê è ñîçäàíèå ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ (íà áàçå ÏÎ ¾Ýêîëîã-Øóì¿). Ðåàëèçàöèÿ
ýòîãî ïðîåêòà ïîçâîëèò ïðîåêòíûì è êîíòðîëèðóþùèì îðãàíèçàöèÿì âûïîëíÿòü
àêóñòè÷åñêèå ðàñ÷¼òû íà êà÷åñòâåííî íîâîì óðîâíå, ñíèçèòü îøèáêè ïðîåêòèðîâàíèÿ,
îïòèìèçèðîâàòü çàòðàòû çàñòðîéùèêîâ íà øóìîçàùèòó è, ãëàâíîå, îáåñïå÷èòü ñîáëþäåíèå
ïðåäåëüíî äîïóñòèìûõ óðîâíåé øóìà â æèëîé çàñòðîéêå, ÷òî â êîíå÷íîì ñ÷¼òå óìåíüøèò
ñîöèàëüíóþ íàïðÿæ¼ííîñòü è ñîõðàíèò çäîðîâüå íàñåëåíèÿ.
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